Makreel rillettes
’

2 mensen 10 min voorbereiding koken

De ingrediénten

1 blik van 17649 la belle-iloise Makreelfilets in Witte wijn en Kruiden
5 theelepels fromage frais

1 theelepel gehakte peterselie

Goed brood

De fasen

1- Laat het blik makreel uitlekken zodat alleen de vis overblijft

2- Meng alle ingrediénten voorzichtig in een kom en zorg dat de visvezels intact blijven
3- Doe in een kom en zet apart in de koelkast

4- Smeer op brood
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