
 

Toast op belle-iloise wijze

  

  4 mensen   5 min voorbereiding   10 min koken

De ingrediënten

1 blik van 400g van belle-iloise vissoep
3 eiren
3 snufjes zout
Een iets oud stokbrood

De fasen

1- Klop de 3 eieren in een kom als een omelet
2- Voeg de soep en het zout toe en roer
3- Snijd het stokbrood in plakjes van 1 cm en doop de plakjes in het mengsel
4- Verhit een beetje olie en boter in een koekenpan
5- Leg de sneetjes brood, voldoende geweekt, ongeveer 1 minuut op elke kant
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